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Massif du Canigó

Il y a 
du monde là-haut...

UN ESPACE 
DE PRODUCTION

Les hommes utilisent la montagne 
comme une ressource et adaptent 

leurs différentes activités 
à ses caractéristiques géographiques.

UN ESPACE 
DE VIE

Plus on prend de l'altitude, plus la densité 
démographique est faible.

Des villages denses de la plaine 
jusqu'aux veïnats et mas isolés des hauteurs, 

on croise des constructions de styles différents, 
adaptées au contraintes du relief 

et du climat.
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Massif du Canigó

Il y a 
du monde là-haut...

LE MASSIF DU CANIGÓ 
est un espace naturel partagé : 

FAUNE, FLORE, 
PROFESSIONNELS 

(gardes forestiers, techniciens 
de réserves naturelles, gardiens 
de refuges, éleveurs, bergers…) 
ET ADEPTES DES ACTIVITÉS 

DE PLEINE NATURE 
S'Y COTOIENT.
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Massif du Canigó

Il y a 
du monde là-haut...

Un massif pâturé

LE PÂTURAGE CONTRIBUE 
À L'ENTRETIEN 

DES PELOUSES ALPINES
en été, face au développement naturel 

des landes et de la forêt. 
Plus bas, les prairies de fauche au repos 

peuvent ainsi produire les réserves 
de foin qui serviront d'alimentation 

aux bêtes en hiver.

Les clôtures délimitent 
différents quartiers de pâturages.

En bas... En haut !
Les troupeaux sont transhumants 

et se déplacent au rythme des saisons 

 Hiver
et printemps

Été 
en estive 

Début d'été /
Automne
en parcelle 
intermédiaire

en fond de vallée

en crête
Été

En estive, les cabanes servent 
de lieu de vie, de travail et de repos 

au berger et au vacher.

La  signalétique 
pastorale permet 
d'informer 
les usagers
du massif.

Le Patou, 
ou chien de montagne 
des Pyrénées protège 
les troupeaux contre 
les prédateurs : chiens 
errants, loups, ours.

L'estive est à la fois 
le lieu et le temps 
où les troupeaux 
paissent sur
les pâturages 
de montage.

Les troupeaux sont gardés par 

• un berger (pour les moutons),

• un vacher (pour les vaches).
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Massif du Canigó

Il y a 
du monde là-haut...
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À CHAQUE ALTITUDE 
CORRESPOND UNE VÉGÉTATION 

spécifique et adaptée. 
On parle d’étages de végétation. 

Des différences interviennent
aussi selon l’exposition dominante. 

SUR LA SOULANE 
(versant sud) 

on trouvera les plantes 
qui ont besoin de soleil 

pour se développer.

SUR LE BAC 
(versant nord), 

on observera celles qui apprécient 
l’ombre, la fraîcheur et l’humidité.

À chaque étage
sa végétation
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